
Carissimi,
eccoci a primavera, stagione di rinascita. Abbiamo 
lasciato la giornata nazionale per la vita di febbraio 
alle spalle. Siamo stati condotti attraverso la 
Quaresima e la Pasqua ad una ricerca di vita nuova, 
per ri-trovarci poi alle porte di giugno con la festa 
del CAV Ambrosiano: “Sotto il Gelso”. Non è un 
caso che tutto richiami il passaggio, la nascita e la 
rinascita, tutto strettamente collegato al filone della 
vita. Non è una novità tutto ciò, non è la prima 
volta che ce lo raccontiamo e spero non suoni 
come un’omelia trita e ritrita che invita 
ad assopirci. Mai come oggi, infatti, 
la situazione richiede di guardare con 
serietà e profezia alla parola nascita. 
È un contesto nel quale è difficile per 
le giovani generazioni guardare con 
fiducia al futuro, dove individualismo 
e consumismo offuscano la visione di 
sé come parte di una comunità, della 
storia come umanesimo di valori condivisi, dove 
ci ritroviamo indeboliti da una pandemia che ha 
acuito l’isolamento, esposti oramai costantemente 
ad una incertezza di pace ed armonia e dove 
sembra quasi impossibile poter parlare ancora 
di futuro, poter parlare di rinascita. Eppure, è in 
questo contesto, quando sembra che il buio abbia 
la meglio sulla luce, che riappaiono i primi raggi 
di luce della primavera, che i germogli che si sono 
preparati nell’inverno possono dare vita a nuove 

foglie e nuovi fiori e il bello e il buono possono 
tornare a manifestarsi. Non ci siamo arresi nelle 
difficoltà di questo periodo, alziamo lo sguardo 
verso orizzonti di bellezza, di fragilità, orizzonti di 
domani e vogliamo condividere questo sguardo 
con tutti perché il futuro ci riguarda, riguarda tutti. 
Come CAV Ambrosiano abbiamo voluto allora 
lanciare il progetto NAS.CIT.A. al futuro, ovvero 
NAScono CITtadini Aperti al futuro. Sentiamo con 
questo progetto la necessità di proporre a ragazzi 
e giovani uno sguardo positivo sulla realtà, la 

possibilità di guardare alla vita e al futuro 
con rinnovata fiducia attraverso strumenti 
di riflessione capaci di sviluppare un 
pensiero critico e consapevole, superando 
gli stereotipi e i pregiudizi vantati 
dalla società, e proporre strumenti per 
reimparare l’alfabeto della solidarietà così 
da essere protagonisti del proprio futuro 
e della costruzione del bene comune. Se 

la società propone come modello, quindi, quello 
dell’essere i migliori, la nostra proposta è quella 
di essere migliori attraverso la riscoperta di quella 
passione per la vita che apre la persona all’orizzonte 
di futuro, perché solo così la vita fluisce, può 
crescere, e ciascuno diventare un esecutore creativo 
della propria esistenza. Non manchiamo allora di ri-
trovarci “Sotto il gelso”.

Mario Opreni
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PROPOSTE VOLONTARIATO GIOVANILE
Sulla scia del progetto “NAS.CIT.A. al futuro” 
stiamo cogliendo tutte le opportunità di incon-
trare giovani, di diverse fasce di età, facendo no-
stra la frase: 

“Continua a piantare i tuoi semi, 
perché non saprai mai quali 
cresceranno - forse lo faranno 
tutti.”
ALBERT EINSTEIN

Naturalmente ce lo auguriamo ma nel frattem-
po ringraziamo i ragazzi della Parrocchia Mater 
Amabilis di Milano, che sono venuti a fare volon-
tariato e per l’occasione che ha creato l’Università 
Bocconi in collaborazione con il CSV (Centro Ser-
vizi Volontariato).

Lunedì 27 febbraio abbiamo par-
tecipato alla Bocconi Community 
Volunteer Fair. All’interno dell’u-
niversità sono stati allestiti degli 
stand, uno per associazione, in cui 
abbiamo potuto svolgere brevi col-
loqui con gli studenti interessati. 
Si tratta della seconda edizione di 
questa Fiera del Volontariato or-
ganizzata dall’Università Bocconi e 
rappresenta un inizio per tornare a 
incontri in presenza, che speriamo 
possano registrare un flusso sem-
pre maggiore di partecipanti. 

Venerdì 3 e venerdì 10 marzo 
sono stati i giorni in cui abbiamo 
incontrato i ragazzi, dell’oratorio 
della Parrocchia Mater Amabilis, 
della fascia di età dalla prima alla 
terza superiore, accompagnati dai 
loro educatori Lidia, Filippo, Ema-
nuele e Gigi. 

Il primo incontro l’abbiamo dedica-
to ad una breve presentazione re-
ciproca e ad un momento di infor-
mazione e di sensibilizzazione sulle 
attività della nostra associazione, 
con l’aiuto di due brevi video. 

Abbiamo notato molta attenzione 
ed interesse e ci siamo dati appun-
tamento al venerdì della settimana 
successiva.

Durante il secondo incontro il 
gruppo di ragazzi ha messo in pra-
tica la proposta di volontariato che 
avevamo fatto loro. Si è trattato di 
smistare per anno e per mese tutti 
gli omogenizzati che abbiamo rice-
vuto per la Giornata Vita, in modo 

da seguire le scadenze durante la 
distribuzione alle nostre mamme.

I ragazzi sono stati molto bravi, 
hanno ascoltato e seguito le indi-
cazioni che gli venivano date via 
via, durante il lavoro, il tutto svolto 
con ritmo ed allegria, con un coin-
volgimento di tutto il gruppo.

Gli 11 ragazzi che hanno preso 
parte a questi incontri hanno por-
tato una vera ventata di primavera 
e li ringraziamo ad uno ad uno, per 
aver rivolto il loro “sguardo sull’al-
tro” e in particolare sulle mamme 
e i bambini del CAV Ambrosiano.  

Per noi volontari del CAV è stata 
un’esperienza molto importante e 
ci ha dato lo spunto per pensare 
ad organizzare altri momenti di co-
noscenza e di contatto con gruppi 
giovanili, per raccontare la nostra 
attività di volontariato ma soprat-
tutto per  arricchirci, allargando  il 
nostro sguardo sul mondo attuale 
e futuro.

Una settimana dopo il secondo incontro i ragazzi ci hanno fatto avere il loro riscontro:

•	 Mi è piaciuto molto, è stato divertente. 
Entrare in contatto con questo mondo mi ha 
fatto capire molto e aiutare gli altri mi ha 
fatto sentire meglio.

•	 Quello che mi è piaciuto di più è stata 
l’attenzione nei confronti delle mamme e di 
bambini. Mi è piaciuto dare il mio contributo 
nell’assistenza di chi ha bisogno.

•	 Mi ha stupito molto tutta la volontà, 
l’interesse e l’impegno che le persone che 
lavorano li mettono solo per aiutare le altre 
persone senza guadagnarci niente se non 
tanta gioia per l’aiuto che danno. Inoltre, mi 
è piaciuto il fatto che danno la possibilità di 
aiutare anche ad altre persone e che fanno 
capire la bellezza dell’aiuto verso il prossimo.

•	 È stata un’esperienza interessante che mi 
ha fatto conoscere una realtà nuova alla 
quale raramente pensiamo. Mi piace fare 
volontariato e l›ambiente è bello.

•	 L›esperienza al CAV mi è piaciuta perché 
mi sono divertito e allo stesso tempo ho 
aiutato qualcuno.

•	 Andare al CAV è stata un›esperienza molto 
bella e divertente, soprattutto mi sono 
divertito a smistare gli omogeneizzati.

•	 Mi è piaciuto entrare in questo mondo da 
più vicino. Mi sono trovata bene ed è stato 
bello «lavorare» per aiutare altre persone.

GRUPPI MAMMA - BAMBINO
Il CAV continua nella sua attività a favore di donne e 
bambini, cercando sempre nuovi modi per essere al 
passo con i tempi ed essere loro vicini con le modalità 
più adatte. 
Dopo la chiusura a causa della pandemia, dal settem-
bre 2021, piano piano sono riprese tutte le attività in 
presenza, inclusi i gruppi tematici con la partecipazio-
ne di diverse figure con competenze specifiche:
	 •	 la nutrizionista, con la quale vengono trattati 
temi sull’alimentazione in gravidanza e sullo svezza-
mento del bambino
	 •	 l’assistente sanitaria, che tratta il tema dell’allat-
tamento, della prevenzione per la salute della donna e 
su come mettere in sicurezza la casa quando arriva un 
neonato e quando ci sono dei bimbi.
	 •	 la mediatrice culturale araba, presente in tutti i 
gruppi dove ci possono essere problemi di natura lin-
guistica, capace di dare indicazioni sulle diverse cultu-
re che s’incontrano.

Riguardo ai gruppi di lavoro con le mamme vi è il “ne-
onato” Bibliocav , un gruppo di promozione alla lettu-
ra rivolto a mamme e bambini in età prescolare. 
Grazie alla presenza di una volontaria psicomotricista 
c’è la possibilità di compiere l’osservazione dello svi-
luppo psicomotorio di ogni bambino. Al momento il 
gruppo è diviso tra bimbi 0-3 mesi e 6-8 mesi. 

L’ultimo incontro si è svolto con 4 mamme con bim-
bi da 0-3 mesi: come sempre abbiamo iniziato con 
una canzoncina, il cui testo viene consegnato su un 
cartoncino e ogni volta si aggiunge una strofa nuova, 
fino ad arrivare a cantare una canzone completa. Ven-
gono scelti dei libri adatti alla fascia di età dei bambini, 
grazie ad una volontaria, che ha anche la funzione di 

formatrice, sempre presente.  Attraverso questi sem-
plici gesti si crea un’atmosfera particolare, dove mam-
me e bimbi diventano oggetto di attenzione e di cura 
reciproca. 

Il “Gruppo Bibliocav”, attraverso la lettura e il gioco, 
consente di poter fare attività di psicomotricità, con 
osservazione della relazione mamma -bambino. Per 
alcune donne questi incontri rappresentano le uniche 
opportunità di avere dei momenti di gioco/attività con 
i propri figli. Hanno la possibilità di seguire i bambini 
mentre stanno in terra o iniziano a gattonare men-
tre viene offerta un’occasione di confronto tra di loro, 
guidato da figure esterne.   

Il lavoro che viene svolto con i gruppi, in generale, 
diventa per noi un punto di osservazione privilegiato 
e intende favorire la curiosità del confronto e offrire 
alle mamme un incoraggiamento ad aprirsi e a sentirsi 
adeguate anche a frequentare altri servizi, messi a di-
sposizione dalla comunità del territorio. 

Con il tempo abbiamo constatato che per alcune per-
sone risulta molto faticoso affrontare determinate 
tematiche in gruppo ed è stata, quindi, data la pos-
sibilità di incontri individuali, grazie alla disponibilità 
dei professionisti, con i quali si è creato una buona 
collaborazione. Il nostro scopo è quello di dare a tutte 
le mamme la possibilità di non sentirsi sole nelle prime 
fasi di crescita del bambino. 
Siamo convinti che rinforzare la relazione mamma 
bambino crei un benessere per tutta la famiglia.  

Siamo lieti di rendervi partecipi delle iniziative che 
animano il CAV, che possiamo svolgere grazie anche 
al vostro contributo e al vostro aiuto, e che potrete 
continuare a sostenere con la sottoscrizione “Sotto il 
Gelso”, descritta nelle pagine seguenti.
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29° SOTTOSCRIZIONE A PREMI

per il finanziamento delle attività di sostegno a favore delle mamme e dei bambini 
del CAV Ambrosiano

CAMPAGNA “SOTTO IL GELSO - ESTATE 2023”
È arrivato il momento di presentarvi la no-
stra tradizionale sottoscrizione a premi 
dal titolo CAMPAGNA “SOTTO IL 
GELSO - ESTATE 2023”

Come abbiamo già avuto modo 
di raccontarvi, siamo molto affe-
zionati al grande gelso che cresce 
nella nostra struttura di accoglien-
za, “La Corte”, perché rappresen-
ta l’albero della saggezza, ricco di 
storia, di speranza e di futuro e sim-
boleggia tutti i percorsi di vita che si 
sono già incrociati al CAV Ambrosiano 
e tutti quelli che si incroceranno, grazie 
anche al vostro supporto. Il gelso rappresenta 
per noi un “nido” sicuro dove le donne e i loro bambi-
ni possono ritrovare il tempo e la forza di ricomincia-
re a volare. Grazie alle attenzioni e alla cura che ab-
biamo dedicato in questi anni al verde presente nella 
struttura, il nostro gelso gode di ottima salute e non 
vede l’ora di accogliere grandi e piccini che verranno 
a trovarci.

La stessa cura è il filo conduttore dei progetti e delle 
attività che svolgiamo con donne, mamme e bambi-
ni. Stiamo dedicando impegno crescente agli aspetti 
più delicati dell’essere “a fianco” delle nostre donne 
e della relazione di fiducia e attenzione stabilita con 
loro, relazione che ha bisogno di cura continua. Stia-
mo elaborando progetti sempre più personalizzati per 
dare una risposta agli effettivi bisogni di ogni nucleo 
mamma-bambino che incontriamo (ad esempio, inter-
venti a supporto di una corretta alimentazione in con-
tinuità con le indicazioni del pediatra, incontri di sen-
sibilizzazione delle attività che favoriscono lo sviluppo 
psico-motorio dei bimbi, incontri a sostegno della re-
lazione affettiva mamma-bimbo attraverso l’utilizzo di 
letture per l’infanzia).

La CAMPAGNA “SOTTO IL GELSO - ESTATE 2023” 
terminerà come da tradizione con una bella festa che 
si svolgerà domenica 11 giugno 2023: una nuova oc-
casione per incontrarci, conoscerci e salutarci, per di-
vertirci insieme partecipando ai vari laboratori artistici 
e per fare scorte di giochi e libri – nuovi e usati – prima 
delle vacanze estive. 

I dettagli della festa saranno comunicati prossima-
mente via e-mail, per chi riceve la nostra Newsletter, 
pubblicati sul nostro sito e sulla stampa di quartiere 
(“il Diciotto”).

Durante la festa “Sotto il gelso”, ci sarà inoltre l’estra-
zione dei premi della SOTTOSCRIZIONE.

Continuiamo a perseguire l’obiettivo del-
la riduzione dei costi non necessari. 

Non troverete quindi alcun biglietto 
all’interno di questo Notiziario, nè 
vi spediremo alcun biglietto fisico 
quando ci comunicherete il vostro 
desiderio di partecipare alla sot-
toscrizione a premi: i numeri dei 
biglietti vi saranno comunicati via 
mail o telefonicamente.

Nella pagina accanto vi abbiamo ri-
portato nel dettaglio le tre modalità 

di partecipazione. I biglietti possono in-
fatti essere richiesti:

• compilando il modulo Google (che sarà pubblica-
to sul sito a partire del mese di maggio) con pagamen-
to digitale a seguire (carta di credito, PayPal, bonifico 
bancario);

•telefonicamente o via mail, con pagamento effettua-
to precedentemente tramite bollettino postale (allega-
to al Notiziario) o con bonifico bancario;

•direttamente presso la nostra sede durante gli ora-
ri di apertura, con pagamento contestuale esclusiva-
mente in contanti.

Aderite numerosi, ci contiamo!

PREMI -SOTTOSCRIZIONE “SOTTO IL GELSO - ESTATE 2023”

Il tema della “Cura della relazione” e della “Rela-
zione che cura” rappresenta il filo conduttore dell’o-
perato della nostra associazione: vogliamo dedicare la 
stessa attenzione e cura anche alla relazione con chi 
ci supporta e ci segue con affetto. Quest’anno quindi, 
i premi della sottoscrizione sono ispirati all’accresci-
mento del vostro benessere e alla cura della relazione 
con l’ambiente in cui vivete.

1.	 Visite guidate a mostre o eventi culturali o luoghi 
storici e artistici di Milano
2.	 “Invito a teatro”, Stagione 2023/2024
3.	 “Carta regalo Viridea” (valida un anno, da utilizza-
re per tutte le merceologie presenti nei punti vendita)

COSTO DEI BIGLIETTI
5 biglietti = 10 euro
10 biglietti = 18 euro
15 biglietti = 25 euro
20 biglietti per offerte superiori a 30 euro

ESTRAZIONE
11 GIUGNO 2023 ore 18.00 presso “La Corte” di Via 
Due Giugno, 3, Milano (Baggio) 
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2022, LA NOSTRA ATTIVITA’ IN CIFRE
ATTIVITà DI CURA ALLA PERSONA
Mamme seguite   150

Bambini nati 62

Bambini nati dall’inizio attività 5.953

ABBIAMO DISTRIBUITO:
270 pacchi alimenti adulti

195 pacchi alimenti infanzia

232 pacchi pannolini

170 confezioni latte in polvere per neonati

250 pacchi abiti infanzia

62 corredini

26 carrozzine 

25 passeggini 

11 lettini di legno e da campeggio

9 seggioloni

20 altro materiale (fasciatoi, marsupi, etc.)

98 Buoni per recarsi allo sportello PIM per la scelta di 
abbigliamento 3-12 anni

È proseguita la collaborazione con:

-progetto “per mano QuBi” con progetti personaliz-
zati, condivisi con il nucleo familiare segnalato, della 
durata massima di 18 mesi, mirato a ridurre lo stato di 
bisogno e rafforzare le condizioni genitoriali.

ATTIVITà DI ACCOGLIENZA
Nelle nostre realtà di accoglienza: Casa Letizia, La Cor-
te, Casa Loretta e appartamenti di semi-autonomia, 
sono state accolte 27 mamme e 49 minori

8 volontari prestano la loro opera nelle realtà per un 
totale di 2.200 ore di volontariato 

Si sono svolti 3 incontri volontari

2 settimane di vacanza nel mese di agosto presso la 
nostra Casa Vacanze “La Quercia” a Esino Lario

ATTIVITà DEL SERVIZIO SOCIALE
Difficile quantificare le ore delle operatrici sociali; col-
loqui, ore di formazione e di equipe di supervisione.

Al CAV sono presenti 1 assistente sociale professiona-
le e due operatrici volontarie

Collaboriamo con 3 Consultori accreditati

Si sono tenuti 12 incontri donne in gravidanza, 7 in-
contri mamma-bambino e 2 incontri “bibliocav”, faci-
litati, per le donne arabe, dalla presenza della Media-
trice Culturale. 

Per gli incontri ci si avvale di un’assistente sanitaria, 
una nutrizionista, una ostetrica, una psicomotricista e 
una pedagogista

ATTIVITà GESTIONALE DELL’ENTE
1 assemblea soci online e 2 assemblee in presenza

4 Consigli Direttivi online

2 riunione volontari

2 volontari del Servizio Civile Universale, una presso la 
sede in Via Tonezza e una presso Casa Letizia

34 volontari hanno offerto in modo continuativo il 
loro tempo per un totale di 7.200 ore di volontariato

9 candidati volontari, di cui 6 hanno iniziato la loro 
attività.

9 campi di lavoro domenicali che coinvolgono 5 vo-
lontarie

ATTIVITà PROMOZIONALI
Nel mese di luglio si è concluso il progetto; “Percor-
si Baby mamme” e nel mese di Settembre è iniziato 
il progetto “NAS.CIT.A al futuro” (Nascono cittadini 
aperti al futuro) finanziato dalla Regione Lombardia 
che vede il nostro CAV capofila e prevede la parteci-
pazione di altri CAV della Lombardia. Il progetto vuole 
promuovere la cultura del volontariato, in particola-
re tra i giovani per favorire una cittadinanza attiva e 
orientata al bene comune.

27 parrocchie coinvolte nella 44° Giornata Vita per 
raccolta alimenti e altri 2 numeri Notiziario inviato a 
oltre 5.000 amici

10 Newsletter

3 ore settimanali di incontri online del Gruppo Comu-
nicazione che lavora per migliorare e cercare nuove 
strade di comunicazione agli amici e benefattori, ma 
soprattutto rivolto alle donne in gravidanza in diffi-
coltà.

3 ore settimanali di incontri del Gruppo Raccordo per 
migliorare il “lavoro” dei nostri volontari e trovare 
nuove strategie per migliorare le nostre attività inter-
ne.

In occasione del Natale preparazione pacchi per “Un 
Natale solidale”

ATTIVITà ESTERNE PER PROMUOVERE LA NOSTRA PRESENZA SUL TERRITORIO
Festa Sotto il Gelso presso la Corte

Partecipazione alla Civil Week presso il “Parco della Vita” a Cesano Boscone”

Partecipazione alla Sagra di Baggio

Vendita di giochi e libri in occasione del Santo Natale

maggio 2022 - Color run al “Parco della Vita” dicembre 2022 - Mercatino di Natale

45° GIORNATA PER LA VITA
Quest’anno 28 parrocchie ci hanno 
contattato per offrirci il loro aiuto 
nella raccolta di alimenti per la pri-
ma infanzia e altro, in occasione 
della Giornata per la Vita.

Quanto abbiamo raccolto ci con-
sente di poter aiutare tutte le 
mamme che si rivolgono al CAV 
per essere sostenute e seguite per 
tutta la gravidanza fino all’anno del 
bambino.

Nel ringraziarvi per la vostra vici-
nanza, vi invitiamo a visionare 
e diffondere il nostro nuovo vi-
deo “L’INIZIO DI UNA STORIA”, 
(che trovate sul nostro sito o 
su YouTube digitando “cavam-
brosiano” e il titolo) nel quale 
abbiamo scelto di presentare e 

illustrare la parte più importante 
e delicata del lavoro dei volon-
tari e dei professionisti del CAV: 
il contatto e la relazione con le 
donne.

Siamo grati a tutti quelli che hanno 
partecipato a questa iniziativa con 
generosità e vicinanza, conferman-
do l’importanza del nostro servizio 
a favore della vita nascente.



PROPONIAMO DIVERSE 
ATTIVITA’:
• segreteria e supporto alla contabilità

• smistamento abiti e preparazione pacchi 
abbigliamento per neonati

• controllo e distribuzione carrozzine, passeggini, etc.

• sistemazione alimenti e preparazione pacchi adulti e 
infanzia

• sistemazione giochi

• volontariato presso le nostre realtà di accoglienza 
mamma/bambino. 

CHIAMA allo 02 48701502, VIENI A CONOSCERCI!
Carla, referente volontari

NUOVA PRIVACY
Il 25 maggio 2018 è entro in vigore il nuovo Regolamento Generale sulla Protezione dei Dati (UE 2016/679).
La tua privacy è importante. Per questo, come CAV, ti assicuriamo il pieno rispetto e la corretta conservazione dei tuoi dati.
Questi sono utilizzati infatti esclusivamente al fine di tenerti informato sulle nostre iniziative, i nostri progetti, le nostre campagne e il 
nostro lavoro in Italia e nel mondo. Se desideri rimanere in contatto con noi, non devi fare nulla: in questo modo, ci autorizzi a continuare a 
inviarti le nostre comunicazioni. In caso contrario, ti invitiamo a inoltrare una richiesta di cancellazione via mail all’indirizzo 
info@cavambrosiano.it oppure a scriverci a CAV Ambrosiano, via Tonezza 3 Milano.

SEI GIA’ ISCRITTO ALLA NOSTRA 
NEWSLETTER?
Invia una mail a info@cavambrosiano.it
con la dicitura “per newsletter” 
oppure iscriviti dal sito.

CENTRO AMBROSIANO
DI AIUTO ALLA VITA
Sede dell’associazione
Via Tonezza 3, 20147 Milano
Tel. 0248701502
  lun - mar - mer - giov - ven ore 9-12
  sab ore 9-12 su appuntamento

www.cavambrosiano.it
info@cavambrosiano.it

Altre sedi Sportello C.A.V

c/o Centro Famiglia Kolbe
V.le Corsica 68, 20137 Milano
Tel. 0270006393

C/o Consultorio Fondazione Guzzetti
Via San Cristoforo 5, Milano
Tel. 0248953740

C/o Parrocchia S.Stefano
Viale Rimembranze 30, Rosate

C/o Spazio Agorà
P.zzetta Capuana 3, Milano

In collaborazione stabile con:

Centro Servizio Alla Famiglia
Via dei Caduti 10, Assago (Mi)

Centro della Famiglia
Via Villoresi 43, Bresso (Mi)

Presidio ospedaliero presso

Ospedale S.Carlo Borromeo
Via Pio II, 3, Milano

Ospedale S.Paolo
Via De Rudinì 8, Milano

Realtà d’accoglienza
per madri e minori a rischio:
Casa Letizia
Casa Loretta
Progetto Corte
Appartamenti di semi autonomia

I nostri servizi
Segretariato sociale e servizio sociale
Servizio di assistenza a donne in gravidanza

Per donazioni

CREDIT AGRICOLE 
Agenzia N.22 Via Ravizza,23 Milano
IBAN: IT90Q0623001622000040508449

AAA VOLONTARI CERCASI
Siamo sempre alla ricerca di 
persone che hanno voglia di fare 
un’ esperienza di condivisione e 
sostegno a chi è in difficoltà.

DONA IL TUO 5X 1000 
AL CAV AMBROSIANO
E’ un semplice gesto: basta firmare nell’apposito riquadro della 
tua dichiarazione dei redditi e inserire il nostro codice fiscale: 

97048780155


